Kaere Foraeldre

Jeg hedder Lisbeth og er sorgvejleder pa Thyholm Skole. Hen
over efteraret 2019 tog jeg et certifikat som sorgvejleder. Her
blev jeg undervist af fgrende sorgforskere i Danmark.

Jeg holder til nede i billedkunstlokalet fredage fra 8.30-9.15,
eller efter aftale. Her tilbyder jeg bgrn/elever, der har mistet en
i neermeste familie, eller som er teet pa et menneske, der har en

livstruende sygdom, en samtale. Det er et rum, hvor barnet/eleven kan komme ned
og fa en pause fra den almindelige undervisning, til at snakke om det, der maske
fylder allermest.

Erfaringen har vist, at det fungerer bedst, at jeg samtaler med eleven over en
begraenset periode pa 4-5 gange, sa vi far opbygget en relation, og at der samtidig er
sat en ramme for, hvor mange gange de er ude af undervisningen. Er der behov for
flere samtaler, kan dette etableres. Jeg har mest haft samtaler enkeltvis, men pa sigt
og nar det giver mening, kan der oprettes sma grupper.

Jeg har teet kontakt til jeres bgrns kontaktlaerer, sa en formidling eller gnske fra jeres
barn om at tale med mig, kan komme fra jer, fra barnet selv eller fra deres
kontaktlaerer. Det kan ogsa veere, at jeres bgrn har sa godt og trygt et forhold til
deres kontaktlaerer/klasselaerer, at de hellere vil tale med dem, sa er det selvfglgelig
rigtig fint.

For at tale med jeres bgrn, har jeg brug for jeres accept. Det kan ske telefonisk eller
over AULA. Nogle vil maske foretraekke et besgg? Det kan vi aftale, som det passer jer
bedst.

Med venlig hilsen
Lisbeth Gottenborg

Mobil: 22463487, Mail: lisb1107 @skole.struer.dk eller pa Aula: Lisbeth Gottenborg

(hvis jeg ikke tager telefonen, kan det vaere fordi jeg har undervisning eller telefonen er pa lydlgs. Leeg en
besked, sa ringer jeg tilbage)



