
   

        
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kom godt i gang med læsningen 

LÆSNING I INDSKOLINGEN 
 

 

Sådan støtter du dit barns læsning 
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Det nødvendige samarbejde 
Det er i skolen, at barnet skal have sin læseundervisning, men den daglige 
træning foregår hjemme. 
Derfor er det vigtigt, at forældre skaber tid, ro og rum for at læse dagligt i 15-
20 minutter med deres barn. 
 

Du kan støtte dit barns læsning 
Det vigtigste, man som forældre kan gøre, er at støtte og opmuntre sit barn 
gennem hele indlæringsforløbet. Vis interesse for det, dit barn lærer, og giv 
ros for det, som de rent faktisk kan. Børn skal opleve, at læsning er sjovt og 
spændende og giver adgang til viden og gode oplevelser. 
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DU KAN STØTTE LÆSNINGEN VED AT: 
 

 Tale med dit barn om dagligdagen og om det, I læser eller oplever. 

Et godt talesprog er en vigtig forudsætning for læsning 
 

 Læse højt - gerne hver aften. Oplæsning hjælper med at øge barnets 

ordforråd og begrebsudvikling og er en hyggestund 
 

 Læse, synge og lege med rim og remser. Det øger bevidstheden 

om sprogets rytme og lyde 
 

 Gå jævnligt på biblioteket sammen. Lad dit barn hjælpe med at 

udvælge bøger til fælles læsning 
 

 Vise barnet, at man kan få viden gennem læsning. Slå op i 

fagbøger eller søg på nettet, når I skal have svar på noget. Læs 
bageopskrifter, vejskilte og reklamer m.m. 

 

  Spille forskellige spil. Gennem spillene lærer dit barn at kende og 

genkende symboler og retning – noget barnet også kan bruge, når det 
læser 

 

 Være et godt forbillede. Læs selv bøger, aviser, tidsskrifter m.m., så 

barnet kan se, at læsning betyder noget 
 

 Skabe en rar og hyggelig ”lektiestund” sammen med dit barn og 

tale om det, I læser  
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Hvordan læser man med sit barn? 
 

Læs 15-20 minutter hver dag. Det er bedre at bruge 15-20 minutter 
hver dag, end to timer om søndagen. 

 
Gør det at læse til en rar og hyggelig situation 

 
Sørg for, at der er tid og ro 

 
Tal om bogen:  

 Hvad handler den om?  
 Hvad kan man se på billederne? 
 Hvad mon der nu vil ske? 
 Er der ord, man ikke forstår? 
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Konkrete fif, der kan hjælpe barnet på vej 
 
SKRIV OG LÆS: 

 Huskesedler 

 Postkort, mails, breve 

 Saml på ord og leg 

 Feriedagbog 

 Skilte og reklamer 

 Madopskrifter 

 Sms 
 
LYT OG LÆS 

 Lydbøger 

 Bøger 

 Reklamer 

 Tegneserier 

 Blade 

 Undertekster i TV 

 TV-serier 
 
LEG OG SPIL 

 Brætspil – f.eks. Scrabble  

 Computer 

 Smag på lyde 

 Leg med ord i bilen eller ved bordet 

 Krydsord 

 Billedordbøger 

 Lav bogstavhistorier 
 
SPIL OG LINKS 

 Pixeline skolehjælp – PC spil: ”Lær at stave”, ”Lær at 
læse”, ”Dansk 1” og ”Dansk 2”. 

 www.tjektasken.nu  

 www.alinea.dk  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.tjektasken.nu/
http://www.alinea.dk/
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Hvis barnet fejllæser eller stopper op ved et ord, kan man f.eks. spørge: 
”Hvad kan du gøre for at læse ordet?” Eksempler:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

De samme bøger/tekster læses to til tre gange. Derved bliver barnet mere 
sikker i de almindelige småord. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Lad barnet sige den første bogstavlyd eller de to til tre første 
bogstavlyde (”glid fra lyd til lyd”) og derefter gætte resten 
 
- Lade barnet dele ordet og dernæst bruge bogstavlydene 
 
- Lade barnet springe ordet over og se, om det kan gætte ordet ud fra 
resten af sætningen eller historien 
 
- Lade barnet gætte ordet ud fra billederne i bogen 
 
- Læse hele sætningen igen 
 
- Far/mor læser ordet 
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TÆT PÅ MENNESKER TEKNOLOGI OG NATUR 


